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I Пояснительная записка.

Актуальность и педагогическая целесообразность образовательной программы.
Шахматы, - это одно из самых древних и прекрасных изобретений человечества, которое на протяжении многих столетий волнует сердца миллионов людей.
В чем же главная притягательная сила этой древней и вечно молодой игры? Ответ напрашивается сам собой – в том, что в шестидесяти четырёх клетках деревянные фигурки в миниатюре воспроизводят жизнь и борьбу человека, силу и слабость его духа, его достижения и упущения, радость и печали…

Замечательная игра, заслужившая миллионы своих почитателей дарит нам фантастический, неповторимый праздник.
Сегодня общеизвестно, что духовно- нравственное становление детей и молодёжи, подготовка их  к самостоятельной жизни есть важнейшая составляющая развития любого общества. И не малое значение для этого имеет хорошее знание шахматной игры.

Из всех видов игр, когда либо придуманных человечеством, шахматы наиболее  близки и к культуре, и к спорту, и к науке. Творческая деятельность, яркое эстетическое переживание, накал спортивной борьбы, логика научного исследования и большое воспитательное действие присущи им. Благодаря своей универсальности, они сумели выделиться из множества других интеллектуальных игр, и пройдя сквозь эпохи, не только сохранили, но и приумножили интерес к себе со стороны общества. В наше время шахматы прочно вошли в современную культурную жизнь. Кроме того, что они имеют такое великое количество поклонников, им посвящены десятки тысяч книг, проводятся тысячи соревнований по всему миру. Умение играть в шахматы во все времена считалось хорошим тоном, верхом воспитанности и образованности человека. За шахматной доской проводили свой отдых многие знаменитые люди, среди которых были и цари, политики, полководцы, писатели и художники, композиторы и общественные деятели, учёные и математики. Данный список можно было бы увеличить за счёт ярчайших представителей других областей культуры, общественной и государственной деятельности наших современников.
Цель программы: Усвоение основ разнообразных элементов композиционных  и позиционных  знаний по теории и практике игры в шахматы. Обучение к самостоятельному анализу конкретных игровых ситуаций, решению множества разноплановых шахматных задач и этюдов. Создание оптимальных условий для  развития  личности ребёнка, привитие желания к познанию и творчеству, эмоциональному благополучию. Обучение учащихся имеет спортивно-творческую направленность и предполагает решение следующих задач:

Образовательные задачи:

- познакомить с  историей возникновения игры в шахматы,
-научить уверенно, на высоком уровне играть в шахматы,
грамотно мыслить, укрепить физическое и психическое здоровье

- научить видеть шахматную доску, планировать свои действия, создавать интересные позиции и творчески решать их,
Воспитательные задачи:
-воспитывать веру ребенка в свои силы и стремление к самостоятельной деятельности.
-учить радоваться общению с педагогами и друзьями.
-подготовить к самостоятельной жизни, самореализации, находчивости, умению действовать в нестандартных жизненных ситуациях.

-воспитывать аккуратность, усидчивость, а также доводить начатое дело до конца.

-воспитывать уважение к творчеству великих шахматистов.
           Развивающие задачи:
- приобщить ученика к общечеловеческим ценностям, повысить его культурный, духовный и интеллектуальный уровень.

-развивать самосознание, пробуждать творческую активность, учить самостоятельно и образно мыслить.

-посредством участия в соревнованиях, дать возможность оценивать преимущественные и слабые стороны своей игры.

-дать возможность почувствовать каждому ребенку, что он – личность, которой дана свобода творческого самовыражения.

-развивать, внимание, память, воображение.
- грамотно мыслить, укрепить физическое и психическое здоровье.
Данная программа предназначена для детей  7-15лет, рассчитана на 3 года обучения, но в случае необходимости может быть использована (с усложнениями) в течение более длительного срока. Реализация программы для выполнения I разряда в шахматах требует большего времени. Ребята занимаются до тех пор, пока это им интересно.

Занятия в группе 1 года обучения проводятся 3 раза в неделю по 1 часу (108 часов). Количественный состав группы – 12 человек.
Базой для данной программы являются: «Шахматная программа», утвержденная педсоветом (Приказ № 3 от 10.11.2005 года»), «Программы для внешкольных учреждений». 
Программа занятий по шахматам предусматривает в кратком описательном виде усвоение основ знаний по теории и практике игры в шахматы. Ученики осваивают разнообразные элементы комбинационной и позиционной игры на практике, учатся самостоятельному анализу конкретных игровых ситуаций, решают множество разноплановых шахматных задач и этюдов.
Учебно – тематический план учебная программа объединения
«Азбука шахматиста»,
I год обучения –72часа.
	№

П/п
	Тема
	Всего

часов
	В том числе

	
	
	
	теоретич.
	практич.

	1
	Введение.

	1
	1
	-

	2
	Правила игры.

	16
	16
	-

	2.1
	Шахматная доска. Фигуры
	1
	1
	-

	2.2
	Нотация.


	1
	1
	-

	2.3
	История фигур.


	1
	1
	-

	2.4
	Сравнительная ценность фигур
	1
	1
	-

	2.5
	Легкие и тяжелые 
фигуры
	1
	1
	-

	2.6
	Центр и фланги.
	1
	1
	-

	2.7
	Ходы фигур.


	3
	3
	-

	2.8
	Общее определение хода. 
Право хода.


	1
	1
	-

	2.9
	Когда ход считается сделанным.


	1
	1
	-

	2.10
	Взятие фигур.


	1
	1
	-

	2.11
	Рокировка.


	1
	1
	-

	2.12
	Завершение шахматной партии.


	1
	1
	-

	2.13
	Шахматные часы
	1
	1
	-

	2.14
	Поведение соперников

        Присуждение очков за
          результат партии.


	1
	1
	-

	3
	Простейшие окончания.

	14
	6
	8

	3.1
	Мат ферзем одинокому королю.


	2
	1
	1

	3.2
	Мат двумя ладьями.

           Мат одной ладьей
	2
	1
	1

	3.3
	Мат двумя слонами
	2
	1
	1

	3.4
	Мат слоном и конем.


	       2
	1
	1

	3.5
	Король и пешка против короля (правило квадрата).

Противостояние королей.


	4
	1
	3

	3.6
	Ферзь против слона (коня).


	2
	1
	1

	4
	Основные технические приемы.

	10
	3
	7

	4.1
	Вилка
	2
	0.5
	1,5

	4.2
	Связка.


	2
	0.5
	1,5

	4.3
	Двойной удар.


	2
	1
	1

	4.4
	Двойное нападение.


	2
	0,5
	1,5

	4.5
	Шах и мат.


	2
	0,5
	1,5

	5
	Простейшие элементы тактики.

	26
	10
	16

	5.1
	Понятия: дебют, миттельшпиль,  эндшпиль.


	6
	2
	4

	5.2
	Жертвы и комбинации.


	6
	1
	5

	5.3
	Вскрытое нападение.


	2
	       1
	1

	5.4
	Вскрытый шах.


	2
	1
	1

	5.5
	Отвлечение.


	2
	1
	1

	5.6
	Завлечение.


	2
	1
	1

	5.7
	Ликвидация защищающей фигуры.


	2
	1
	1

	5.8
	Блокирование.


	2
	1
	1

	5.9
	Простые комбинационные решения в заданных позициях.


	2
	1
	1

	6
	Дебют.

	17
	11
	   6

	6.1
	Быстрое развитие фигур.


	3
	1,5
	1,5

	6.2
	Борьба за центр.


	2

	1.5
	0.5

	6.3
	Открытые и полуоткрытые
 дебюты.


	4
	2.5
	1.5

	6.4
	Закрытые дебюты.


	4
	2.5
	1.5

	6.5
	Фланговые дебюты.


	4
	3
	1

	7
	Миттельшпиль.

	9
	3
	6

	7.1
	Пространство и подвижность.


	2
	0,5
	1,5

	7.2
	Пешки в дебюте и миттельшпиле
	2
	0,5
	1,5

	7.3
	Пешечная конфигурация.


	3
	1,5
	1,5

	7.4
	Типичные пешечные структуры.


	2
	0,5
	1,5

	8
	Эндшпиль.

	13
	5
	8

	8.1
	Подробнее о тактике
 в эндшпиле
	3
	       1
	2

	8.2
	Основные маты.


	3
	1
	2

	8.3
	Типичные пешечные окончания.


	3
	1
	2

	8.4
	Примеры смешанных 
окончаний
	4
	2
	2

	
	Итоговое занятие.
	2
	2
	-

	
	Всего:
	    108
	  57
	  51


План первого года обучения рассчитан на подготовку шахматистов IV разряда из числа ребят, как правило, уже знакомых с основными правилами шахматной игры. Для наглядности и контрастности излагаемых понятий используются примеры из практики прежних и современных мастеров шахмат. При проведении занятий ориентация производится на более активных учащихся, подтягивая к ним остальных.

Если какая-либо тема, предусмотренная учебным планом, не может быть пройдена в примерно указанные часы, то пропущенный раздел прорабатывается на практических занятиях. Это прежде всего относится к начальной стадии партии – дебюту, который изучается в сжатом виде с постепенным увеличением трудности по мере приобретения занимающимися навыков практической игры.

Известно, что научить ребенка двигать шахматные фигуры не составляет большого труда, но научить его ориентироваться в шахматных позициях и элементах шахматного мышления – очень трудоемкая задача. Осуществление этой задачи во многом зависит от внутреннего потенциала саморазвития ребенка. Одной из важных характеристик этого потенциала является обучаемость.

Немалый опыт работы позволяет мне не только выявлять способности детей к изучению шахмат, но и некоторые трудности в развитии детей, своевременное обнаружение которых с их последующей коррекцией приносит большую пользу для общего развития ребенка. Это, в свою очередь, благоприятно сказывается и на освоении шахматной игры. Нельзя не отметить, что шахматы сами по себе являются хорошим индикатором развития ребенка, его будущих успехов или неуспехов, особенно в таком предмете, как математика.

Очень важно в это время научить ребенка трудиться за доской. Причем трудиться так, чтобы труд приносил радость, был творческим. Труд оказывает разностороннее положительное влияние на все аспекты развития ребенка. Он укрепляет физические силы, делает более точными и уверенными движения, совершенствует ориентацию в пространстве. Неоценимо его влияние на умственное развитие ребенка, что особенно важно в шахматах. Трудовая деятельность требует сообразительности, сосредоточенности, внимания, развивает мышление, инициативу, наблюдательность, тренирует память.

Значительное место в учебном плане уделено практике и проверке домашних заданий, так как без самостоятельной работы невозможно совершенствование шахматиста. И здесь творческий подход к каждому отдельно взятому ребенку часто имеет решающее значение. Важно научиться искать и находить в каждом начинающем игроке умение мысленно рассуждать, анализировать, строить на шахматной доске остроумные комбинации, предвидеть замыслы партнера. С дальнейшем совершенствованием техники игры нужно научиться искать и терпеливо находить в каждом положении наиболее целесообразный ход. И несмотря на все рекомендации, считаю, что, чем раньше ребенок знакомится с шахматами, тем увереннее, смелее и в то же время проще, он будет с ними обращаться потом.

На занятиях используются разнообразные игры не имеющие аналогов в методической шахматной литературе. 

Нередко в виде развлечения дети используют шахматную игру под названием «Шведка», позаимствованную у псковских шахматистов. Суть игры состоит в том, по шахматным правилам на быстрое время играют двое на двое с передачей выигранных фигур товарищу по команде. Победителями считается та пара, которая вперед на одной из досок заматует короля соперника. При этом, в отличие от настоящих шахмат, разрешается подсказывать ходы друг другу. Данная игра приучает ребенка быстро мыслить, мгновенно находить выигрышные варианты.

Игры развивающие мышление – это не только радость для ребенка, но и общение с окружающим миром. Игра – это школа сотрудничества, в которой дети учатся и радоваться, и стойко переносить неудачи, учится сопереживанию. В игре необходимо развивать мышление ребенка, его память, внимание, творческие способности, научить самовыражению.

Как правило, в группе собираются дети с разным уровнем способностей. Особенно это проявляется в первый год обучения. Поэтому одно и то же задание разными детьми делается за различные промежутки времени и протяженность этой разницы во времени бывает значительной. А так как каждый ребенок после выполнения задания не должен оставаться без внимания, то выполнить эти условия при большой численности группы крайне затруднительно, что, в свою очередь влияет на качество занятий.

Поэтому предусматриваются индивидуальные занятия, так как каждый ребенок обладает отдельными, присущими только ему одному особенностями, которые также учитываются в процессе воспитания. Эти занятия направлены на развитие детей, подготовленных слабее, чем остальные в группе. Подтягивание отстающих детей дает возможность гармонизации группы в целом.

Программа на всех этапах обучения предусматривает также знакомство с многовековой историей шахмат, которая содержит интересные факты с движением и кратким сравнительным анализом творчества лучших шахматистов нашей планеты. 

После первого года обучения учащиеся должны уверенно знать правила шахматной игры, простейшие элементы практики и стратегии, силу фигур и пешек в их абсолютной оценке, их свойства и подвижность. Должны уметь вести полную и краткую нотацию шахматной партии, легко достигать мата ферзем, одной и двумя ладьями, двумя слонами. Уметь решать простейшие задачи на мат в один и в два хода. Участвуя в соревнованиях на первенство школы, города, района должны добиваться выполнения нормы IV шахматного разряда.

Организация образовательного процесса.
Набор учащихся в группу осуществляется на принципах заинтересованности, добровольности, доступности. Ребятам, приходящим ради любопытства, предлагается проверить свои силы за шахматной доской.

Группы комплектуются из учащихся 1 – 6 классов. Занятия проходят во вторую смену. Наполняемость детей в группах производится также согласно Устава Центра развития творчества.

В освоении учебной программы «Шахматы» используются следующие принципы:

- принцип доступности обучения предполагает соответствии учебного материала возрасту ребенка, его индивидуальным особенностям и уровню подготовленности;

- принцип систематичности и последовательности проявляется в том, что учебный материал распределен по годам обучения так, что каждый новый материал опирается на ранее усвоенный и создает прочную базу для последующего обучения;

- принцип интенсификации строится на многократном повторении материала в целях овладения тем или иным навыком до автоматизма;

- принцип воспитывающего обучения выражается в осуществлении воспитания через содержание методов и организацию обучения. На каждом занятии решаются конкретные воспитательные задачи;

- принцип наглядности обогащает круг представлений ребят, организует их внимание, развивает мышление.

Большое внимание придается формированию сплочения коллектива, что положительно сказывается на качестве учебы и развитии личностных качеств детей. 

В Центре развития творчества дети учатся самостоятельно работать с шахматной литературой, изучают шахматную терминологию, пробуют свои силы в работе с персональным компьютером, занимаются составлением простых задач на мат в один и в два хода. По окончанию проводимых шахматных соревнований, выполнившим нормы присваиваются спортивные разряды. Все это заносится в книжки спортсменов-разрядников, которые выдаются детям на руки.

Юные шахматисты принимают активное участие в массовых мероприятиях Дома детского творчества, главным образом, учебного и воспитательно-развлекающего характера. Учебный характер носит проведение шахматных турниров внутри объединения, города, района. Проведение конкурсов составления и решения шахматных задач и этюдов.

Воспитательно-развлекательный характер проявляется в проведении массовых мероприятий, посвященных, например, дню именинника, дню кружковца, дню матери. В новогодних праздниках, в празднике «масленница», в участии в экологических акциях.

Все эти мероприятия в немалой степени способствуют формированию коллектива.

Выполнение данной программы требует обязательного сотрудничества с родителями занимающихся детей. Связь с родителями поддерживается в течение всего учебного года, в форме индивидуальных бесед, совместных поездок с детьми на турниры. (см. приложение). Поддерживается тесная связь между родителями и шахматистами района. Некоторые из них проявляют себя как спонсоры, укрепляя материально-техническую базу Центра  детского творчества.

Методическое обеспечение программы
В условиях работы объединения применяются различные формы организации обучения: обычный урок, урок - практическое занятие, урок – игра, индивидуальные занятия, урок – компьютерная игра, шахматный турнир, встреча со специалистами, конкурс решения шахматных задач и этюдов, час вопросов и ответов, участие в шахматных турнирах, как  в школьных, так и городских.

Используются разные методы и приемы обучения: рассказ, беседа, практическая работа, конспект, составление простейших шахматных задач. Программированное обучение включает в себя самостоятельное изучение шахматной литературы, выбор на занятиях между правильным и неправильным ответом, или выбор одного из нескольких ответов. Проблемное обучение проводится при анализе шахматных позиций, самостоятельного поиска ответа учащимися на поставленную проблему. Используются методические игры, компьютерные игры, игра на развитие внимания, памяти, воображения
Основные методы обучения:
      Формирование шахматного мышления у ребенка проходит через ряд этапов от репродуктивного повторения алгоритмов и схем в типовых положениях, до творческого применения знаний на практике, подразумеваю​щих, зачастую, отказ от общепринятых стереотипов.

      На начальном этапе преобладают игровой, наглядный и репродуктивный методы. Они применяется:

1. При знакомстве с шахматными фигурами.

2.  При изучении шахматной доски.

3.  При обучении правилам игры;

4.  При реализации материального перевеса.

Большую роль играют общие принципы ведения игры на различных этапах шахматной партии, где основным методом становится продуктивный. Для того чтобы реализовать на доске свой замысел, учащийся овладевает тактическим арсеналом шахмат, вследствие чего формируется следующий алгоритм  мышления:  анализ позиции — мотив — идея — расчёт — ход. Продуктивный метод играет большую роль и в дальнейшем при изучении де​бютов и основ позиционной игры, особенно при изучении типовых позиций миттель​шпиля и эндшпиля.

При изучении дебютной теории основным методом является частично-поисковый. Наиболее эффективно изучение дебютной теории осуществляется в том случае, когда большую часть работы ребенок проделывает самостоятельно.

В программе предусмотрены материалы для самостоятельного изучения обучающимися (домашние задания для каждого года обучения, специаль​но подобранная  шахматная литература, картотека дебютов и др.).

На более поздних этапах в обучении применяется творческий метод, для совершенствования тактического мастерства учащихся (само​стоятельное составление позиций, предусматривающих определенные тактические удары, мат в определенное количество ходов и т.д.).

Метод проблемного обучения. Разбор партий мастеров разных направлений, творческое их осмысление помогает ребенку выработать свой собственный подход к игре.

Использование этих методов предусматривает, прежде всего, обеспечение самостоятельности детей в поисках решения самых разнообразных задач.

Формы и методы работы.
В условиях работы объединения применяются различные формы организации обучения: обычный урок, урок - практическое занятие, урок – игра, индивидуальные занятия, урок – компьютерная игра, шахматный турнир, встреча со специалистами, конкурс решения шахматных задач и этюдов, час вопросов и ответов, участие в шахматных турнирах, как  в школьных, так и городских.
Используются разные методы и приемы обучения: рассказ, беседа, практическая работа, конспект, составление простейших шахматных задач. Программированное обучение включает в себя самостоятельное изучение шахматной литературы, выбор на занятиях между правильным и неправильным ответом, или выбор одного из нескольких ответов. Проблемное обучение проводится при анализе шахматных позиций, самостоятельного поиска ответа учащимися на поставленную проблему. Используются методические игры, компьютерные игры, игра на развитие внимания, памяти, воображения.

Формы и методы контроля обучения

Текущий контроль в течение года.
- подведение итогов по теме;

- подведение итогов после шахматного турнира, матча, соревнования;

- зачет;

- итоговая работа в конце квартала.

Итоговый контроль.
- подведение итогов в конце учебного года;

- присвоение шахматных разрядов, занесение их в зачетную книжку разрядников.

Занимаясь три и более лет в шахматном кружке Центра развития творчества, ребята получают навыки творческого коллективного воспитания, которые им затем не раз пригодятся в жизни. Как правило, это волевые, трудолюбивые, интеллектуально развитые люди. Многие из тех, кто занимается в шахматной секции, продолжат своё образование  в высших учебных заведениях нашей страны.
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